


ENTREES

LARICOTTA - 125G
SOURCHE
Rétie au miel - poire et herbes de garigue — noisette

LE POULPE
En panure croustillante — taboulé de quinoa — condiment relevé

LES NOUILLES ASIATIQUES
+ (v) (6F) -
Bouillon miso — tofu — wakamé — choux kale

L'CEUF CROUSTILLANT
e (V)
Purée de carotte — pleurote — jus truffé

PLATS

LA NOIX D'ENTRECOTE ARGENTINE - 250g
* (6F) -
250g - marinée chimichurri

LA SOURIS D'AGNEAUV
Fondante aux épices — houmous de haricot blanc — labneh

LE POULET CROUSTILLANT « Karaage »
e (6F) -
Aigre-douce de citron — grenade — cajou

LA DORADEENFILET

Petit épeautre — émulsion safranée — muesli d’avoine

LE SAUMON
e (6F) -
Cuisiné thai — curry — lait de coco — chou pak choy

LE CARRELET
« (GF) -
En croute de noisette — girolles et pickles

PATES

MAC & CHEESE
o (V).
Macaronis parfumés a la truffe - cantal

LINGUINE
o (V)
Coquillages — tomate — herbes fraiches

SALADES

NICE [ LOS ANGELES
Poulet tendre — bacon — cheddar — avocat — cacahuéte

NICE / NICOSIE

o (V).

Boulghour — tomates séchées — haloumi grillé — menthe — sauce yahourt
au sumac

€5

FRITES BALM

Frites maison en deux cuissons

MESCLUN DE SALADES
Grenade fraiche

MOUSSELINE DE COURGE
Epices douces et noix

POMMES DE TERRE AU FOUR

Fromage frais, échalotes et fines herbes

RIZ THAI
Noisettes toastées

LEGUMES VAPEUR
Légumes de saison

FORMULE DEJEUNER

du lundi au vendredi

Plat du jour & Café gourmand
(Plat du jour seul & 20€)

SNACKING

CROQUE-BRIOCHE
Jambon - créme fraiche — emmental frangais — frites BALM — mesclun
de salades

CHEESEBURGER

Bacon — cheddar — oignon — frites BALM — mesclun de salades

VEGGIE BURGER
o (V) -
Steak végétal — cheddar — oignon — frites BALM — mesclun de salades

L"’AVOCADO TOAST

Avocat — ceuf mollet — saumon fumé — herbes fraiches

TAPAS

CREVETTES CROUSTILLANTES -4 PIECES
Chili sauce

CHORIZO POELE

« (6F) -

HOUMOUS
- (V) (vee) -
De haricots blancs - Pain pita

FRITES BALM

e (V) (VEG) (GF) -

CRUNCHY CHICKEN

Créme wasabi - citron

LES GYOSAS CROUSTILLANTS
e (V)
Aux léegumes - sauce teriyaki

DESSERTS

LAPAVLOVA
* (V) (6F) -
Meringue — noix de coco — vanille — chocolat blanc

LA BELLE CREME BRULEE
. (v) .
Feve tonka — feuilleté croustillant

LE SABLE BRETON
o (V)
Crémeux gianduja — yuzu — noisettes toastées

SALADE DE FRUITS FRAIS
* (v) (VEe) (6F) -
Vanille et poivre long

LE CAFE & SES GOURMANDISES
o (V) -

Fast & Fresh: Servi en moins de 15 min

Service en continu: De 12h a 22h30

Végétarien
Vegan
Sans gluten

Prix nets en euros TTC,
service compris TVA 10%
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€25




