FORMULE DEJEUNER 27.50€

DU LUNDI AU VENDREDI

PLAT DU JOUR & CAFE GOURMAND

(PLAT DU JOUR SEUL A 22€)

ENTREES

L'ASPERGE VERTE 13€

Mousseline onctueuse - Oeuf mollet

LA BURRATA « PRINTEMPS ANICE» </ 12¢
Créme de féves - Citron confit - Huile d’olive AOP

L’ARTICHAUT POIVRADE w 13€

En salade croquante - Noisettes torréfiées - Copeaux de Pecorino

LE GRAVELAX DE TRUITE DE PAYS 14€
Fleur de sel a I'hibiscus - Créeme Iégere au raifort

LES GYOZAS DE LEGUMES e

Bouillon Thai & la citronnelle

PLATS

LA BELLE BAVETTE D'ANGUS | 200G 26€
Sauce chimichurri maison

L’'OSSO BUCO DE VEAU 24¢€

Mijoté aux agrumes - Gremolata printaniére

LE SUPREME DE POULET FERMIER 22¢
Cuit sur peau - Jus court au thym - Ail chemisé

LES KEFTAS DE BCEUF 21€

Epices douces - Houmous onctueux - Grenade

LE PAVE D’ESPADON 26€

Salsa de mangue et ananas - Vierge de tomates - Coriandre

LA TRUITE DU CIANS 22€

Cuisson douce - Fondue de poireaux printaniers - Citron

LE CALAMAR GRILLE A LA PLANCHA 19€

Vinaigrette vierge aux herbes - Jeunes pousses d'épinard

ACCOMPAGNEMENTS 6¢

POMMES DE TERRE GRENAILLES

Sautées au romarin

PUREE DE CAROTTES MENU ENFANT jusqua 12 ans inclus

Au cumin

FRITES BALM

Frites maison en deux cuissons

FILET DE POULET CROUSTILLANT OU STEAK HACHE
FRITES OU LEGUMES VAPEUR

BOULE DE GLACE VANILLE OU CHOCOLAT

SIROP OU SOFT

RIZNOIR

Aux zestes de citron

LEGUMES VAPEUR AU FIL DES SAISONS




PATES

LINGUINE A LA TRUFFED'ETE % v 21€

Créme légere au parmesan - Brisures de truffe

"

GRATIN DE GNOCCHIS PRINTANIER <7 “» 18€
Epinards frais - Petits pois -~ Mozzarella gratinée

SALADES

NICE | LOS ANGELES % ¢~ @ (%) 18€

Poulet tendre - Bacon au miel - Cheddar - Avocat - Cacahuéte - Oignon croustillant

NICE| BANGKOK % ‘o- @ (%) 18¢€

Mesclun - Saumon mariné thai - Avocat - Mangue - Huile de sésame - Grenade

NICE|PRIMAVERA % o-w 7 (©) 18€

Artichauts - Feves - Asperges - Jeunes pousses - Pignons de pin

SNACKING

CHEESEBURGER % -©- 21€

Sauce burger - Cheddar - Steak - Bacon - Oignons confits - Tomates - Frites BALM - Mesclun

VEGGIE BURGER % -0~ w» 21€

Sauce burger - Cheddar - Steak végétal - Oignons confits - Tomates - Frites BALM - Mesclun

"

SHRIMP ROLL BRIOCHE 4 ‘9" 22¢€

Crevettes roses - Mayonnaise citronnée au tabasco vert - Radis « Red meat » - Pain brioché toasté au beurre

"

AVOCADO TOAST % ©- 20€

Saumon fumé - Guacamole épicé - Oeuf coulant - Mesclun

DESSERTS

LA SELECTION DE FROMAGES © (%) 10€

LA BELLE PROFITEROLE “: w 12€
Glace pistache - Sauce chocolat chaud Gianduja

LA BELLE MOUSSE AU CHOCOLAT % ¢~ s () e

Topping Kasha | Sarrasin grillé - Fleur de sel

TARTELETTE RHUBARBE & FRAMBOISE ©» & 12€
Sur péite sablée croustillante - Creme damande

TIRAMISU EXOTIQUE < -9- % ne
Mangue - Passion - Biscuit moelleux & la noix de coco

FRAICHEUR DE FRUITS DE SAISON % ¢- 7 (&) e

Fruits coupés minute - Granité menthe et citron vert

CAFE TRES GOURMAND 10€

" . . - P "
Prix nets en euros TTC, service compris TVA 10%, J Fast&Fresh: Servi en moins de 15 min Qs  Vvégétarien @ Sans gluten

Hors boissons alcoolisées 20%, . . . v s . o
Liste des allergénes disponible sur demande -@- Serviceen continu:De 12h & 22h30 \elel] @ Contient des fruits & coque




